
大学スポーツ
管理者セミナー

UNIVAS 研修会 2021
大学における運動部統括業務の必要性や運動部学生に対する学業支援・キャリア形成支援・安全で安心して
運動部活動を行う環境整備の重要性を大学における運動部の管理者・指導者へ理解・浸透を図るセミナーです。

［問合せ先］一般社団法人大学スポーツ協会（UNIVAS）　
デュアルキャリア部（担当：伴・金田・片岡）　Mail　dual_career@univas.jp

https://www.univas.jp/article/71111/

申込はこちら

第１回
8月31日(火)

第２回
９月3日(金)

第１回
8月25日(水)

第２回
８月30日(月)

＜各回13:00-16:30＞ ＜各回13:00-17:00＞

大学スポーツ統括部局の担当者 大学運動部指導者、現場指導者
（監督・コーチ等）

日時 日時

対象者 対象者

プログラム概要 プログラム概要
・UNIVAS 事業説明
・スポーツ統括部局の整備
・事例報告
※詳細は裏面をご確認ください。

・UNIVAS 事業説明
・安全管理、安全教育
・デュアルキャリア形成支援
・マネジメント
・特別講義　※詳細は裏面をご確認ください。

UNIVAS は、各大学にて運動部指導者を支援する取組である学内研修会を通じて、運動部学生が学業を充実させ、安全・
安心な環境でスポーツを行える環境整備を推進しています。本セミナーで得た情報をご活用いただき、各大学の事情に即
した内容にて、大学毎に学内研修会を実施していただきます。

［Step1］UNIVAS研修会 ［Step2］学内研修会
大学スポーツに関する最新の情報をお伝えします。 UNIVAS研修会で得た情報をご活用いただき、

各大学の事情に即した内容にて、大学毎に学
内研修会を実施してください。

大学スポーツ
管理者セミナー

大学スポーツ
指導者セミナー

今年度はUNIVAS 研修会をオンラインで実施するため申込の人数制限を設けません。
年度内中の学内研修会の開催が難しい場合は、ぜひUNIVAS 研修会を学内の指導者等にご案内ください。

大学スポーツ
指導者セミナー

［修了証発行講座］
UNIVASの理念や事業を理解いただくとともに、
UNIVASが発行した各種ガイドライン等への理解
を深めていただくセミナーです。

専門競技のコーチング能力だけではなく、大学ス
ポーツを振興するうえで必要不可欠な大学教育へ
の理解を深めていただくためのセミナーです。

オンラインセミナー



大学スポーツ管理者セミナー

大学スポーツ指導者セミナー

プログラム概要 （予定）

No. テーマ 内容

1 UNIVAS とは UNIVAS 設立経緯　等

2

1

2

3

スポーツ統括部局の整備 大学スポーツ統括業務の手引書について

UNIVASの事業説明 UNIVAS の最新の活動内容のご紹介

事例報告 ①AD設置・SA配置　②AD・SAの取組　③学内研修会開催事例

No. テーマ 内容

プログラム概要 （予定）

学内研修会について 学内研修会の開催依頼

1

2

3

UNIVASの事業説明 UNIVAS の最新の活動内容のご紹介

安全管理・安全教育 安全安心ガイドラインの説明

No. テーマ 内容

デュアルキャリア支援 デュアルキャリア形成支援

4

5

6

マネジメント 運動部における　①組織理念と目標　②意思決定と規則・理念

特別講義①

運動部学生の
メンタルトレーニング、
メンタルヘルス　等

特別講義②
運動部の
現役監督・コーチによる講演

7 案内 事後レポートの案内　等

［第1回］8月 25日 ［第 2回］8月 30日

室伏 由佳 氏
順天堂大学スポーツ科学部講師
2004年アテネオリンピック
女子ハンマー投 日本代表

吉田 匡孝 氏
中京大学サッカー部コーチ
UNIVAS AWARDS2020-21
コーチ・オブ・ザ・イヤー最優秀賞

崔 回淑 氏
環太平洋大学体育学部　准教授

原 晋 氏
青山学院大学 地球社会共生学部 教授
陸上競技部長距離ブロック 監督

大学スポーツ指導者セミナーの修了証発行について
大学スポーツ指導者セミナー（修了証発行講座）では、セミナー受講後に事後レポートをUNIVASへ提出い
ただいたもののうち、一定基準以上だったレポートについては、「UNIVAS研修会（大学スポーツ指導者セミ
ナー）修了証」を発行いたします。

公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修について
大学スポーツ指導者セミナー（修了証発行講座）への参加（加盟大学・競技団体に所属する指導者に限る）に
より公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者資格の更新研修と兼ねることができます。希望する方
は申込時に必要情報の入力を行ってください。

オンラインにて講義及び参加者同士のディスカッションを行います。

【第1部】新しくUNIVAS担当になった方に向けた大学スポーツ統括業務に関する基本的な内容です。

【第2部】UNIVASの最新の活動内容や各大学の事例などを発表いただきます。

［修了証発行講座］


